
 

Recuerda que la codicia es contagiosa y 

cancerosa y puede destruirte. No dejes que la 

codicia que te rodea en el mundo laboral se 

filtre en tu corazón y tu mente. 
 

Luego él (Jesús) les dijo, “¡Tengan cuidado! —advirtió a la gente—. 
Absténganse de toda avaricia; la vida de una persona no depende de la 

abundancia de sus bienes” 
                                                                               Lucas 12:15 

 

 

Estar cansado es inevitable, pero si estás cansado 

por las razones equivocadas, necesitas hacer 

algunos cambios. 
 

 

Hasta los jóvenes se debilitan y se cansan, y los hombres jóvenes caen 
exhaustos. En cambio, los que confían en el Señor encontrarán nuevas 

fuerzas; volarán alto, como con alas de águila. Correrán y no se 
cansarán; caminarán y no desmayarán. 

                                                                       Isaías 40: 30-31 

 
 

Se amable con todos, incluso con los que te 

irritan, que no responden a tu amabilidad, 

o quien te ignora. 
 

 
"... Un siervo del Señor no debe andar peleando, sino que debe ser 

bondadoso con todos". 
 
                                                                        2 Timoteo 2:24 

 

No dejes que la ansiedad, el miedo o la 

desobediencia te robe la paz de Dios. 
 
 

Esto dice el Señor, tu Redentor, el Santo de Israel: «Yo soy 
el Señor tu Dios, que te enseña lo que te conviene y te guía 

por las sendas que debes seguir. ¡Ah, sí solo hubieras 
hecho caso a mis mandatos! Entonces habrías tenido una 

paz que correría como un río manso y una justicia que 
pasaría sobre ti como las olas del mar.” 

                                                                        Isaías 48:17-18 

  

La calidad de tu trabajo revela tu carácter. La 

gente te juzgará más por lo que haces 

que por lo que dices. 

 
Entonces los administradores y los sátrapas empezaron a 

buscar algún motivo para acusar a Daniel de malos 
manejos en los negocios del reino. Sin embargo, no 

encontraron de qué acusarlo porque, lejos de ser corrupto o 
negligente, Daniel era un hombre digno de confianza. 

                                                                                 Daniel 6:4 

 

 

Habla contigo mismo con palabras de aliento, 

no con palabras negativas. Conviértete en tu 

propio motivador. 

 
¿Por qué estoy desanimado? ¿Por qué está tan triste mi 
corazón? ¡Pondré mi esperanza en Dios!  Nuevamente lo 

alabaré, ¡mi Salvador y mi Dios! Ahora estoy 
profundamente desalentado, 
    pero me acordaré de ti, … 

                                                                           Salmo 42:5-6 

  

Aprende a pasar por alto los insultos o las 

palabras hirientes. Pueden lastimarte solo 

mientras sigas pensando en ellos. 
 
 

 
Un necio se enoja enseguida, pero una persona sabia mantiene 

la calma cuando la insultan.                                                                      
Proverbios 12:16 

 

 

Aprende a mantenerte positivo incluso en un 

entorno negativo. Adopta un enfoque 

constructivo ante una situación negativa o, si no 

se puede hacer nada, déjalo ir. 
 

Estén siempre llenos de alegría en el Señor. Lo repito, ¡alégrense!  
Y ahora, amados hermanos, una cosa más para terminar. 

Concéntrense en todo lo que es verdadero, todo lo honorable, todo 
lo justo, todo lo puro, todo lo bello y todo lo admirable. Piensen en 

cosas excelentes y dignas de alabanza.              
Filipenses 4:4,8 

  

Aprende a aceptar el cambio, incluso a darle la 

bienvenida. El cambio siempre está con 

nosotros, y no necesitamos tener miedo o 

ansiedad por ello, porque Dios nunca cambia. 
 

Busquen el reino de Dios por encima de todo lo demás y lleven una vida 
justa, y él les dará todo lo que necesiten.  Así que no se preocupen por el 

mañana, porque el día de mañana traerá sus propias preocupaciones. 

Los problemas del día de hoy son suficientes por hoy. 
                                                                       Mateo 6:33-34 

 

 

Esfuérzate siempre por sacar lo mejor de los 

demás, no lo peor. 

 
Algunas personas hacen comentarios hirientes, 

    pero las palabras del sabio traen alivio. La respuesta apacible 
desvía el enojo, pero las palabras ásperas encienden los ánimos. 

 Una mirada alegre trae gozo al corazón; las buenas noticias 
contribuyen a la buena salud. 

                                              Proverbios 12:18; 15:1; 15:30 

 



 

Palabras de Sabiduría  

para el Trabajo 
 

por Mary Lowman 

 

 
 

205 N Washington St ~ Wheaton IL 60187 ~ 630-462-0552 

www.christianworkingwoman.org 

 

Palabras de Sabiduría  

para el Trabajo 
 

por Mary Lowman 

 

 
 

205 N Washington St ~ Wheaton IL 60187 ~ 630-462-0552 

www.christianworkingwoman.org 

 

Palabras de Sabiduría  

para el Trabajo 
 

por Mary Lowman 

 

 
 

205 N Washington St ~ Wheaton IL 60187 ~ 630-462-0552 

www.christianworkingwoman.org 

 

Palabras de Sabiduría  

para el Trabajo 
 

por Mary Lowman 

 

 
 

205 N Washington St ~ Wheaton IL 60187 ~ 630-462-0552 

www.christianworkingwoman.org 

 

Palabras de Sabiduría  

para el Trabajo 
 

por Mary Lowman 

 

 
 

205 N Washington St ~ Wheaton IL 60187 ~ 630-462-0552 

www.christianworkingwoman.org 

 

Palabras de Sabiduría  

para el Trabajo 
 

por Mary Lowman 

 

 
 

205 N Washington St ~ Wheaton IL 60187 ~ 630-462-0552 

www.christianworkingwoman.org 

 

Palabras de Sabiduría  

para el Trabajo 
 

por Mary Lowman 

 

 
 

205 N Washington St ~ Wheaton IL 60187 ~ 630-462-0552 

www.christianworkingwoman.org 

 

Palabras de Sabiduría  

para el Trabajo 
 

por Mary Lowman 

 

 
 

205 N Washington St ~ Wheaton IL 60187 ~ 630-462-0552 

www.christianworkingwoman.org 

 

Palabras de Sabiduría  

para el Trabajo 
 

por Mary Lowman 

 

 
 

205 N Washington St ~ Wheaton IL 60187 ~ 630-462-0552 

www.christianworkingwoman.org 

 

Palabras de Sabiduría  

para el Trabajo 
 

por Mary Lowman 

 

 
 

205 N Washington St ~ Wheaton IL 60187 ~ 630-462-0552 

www.christianworkingwoman.org 


