T%RI STLAN

o

Mi plan de dos semanas para aprender a practicar el amor

Completado Tarea Practica
) Lee Paciencia. ;:Quién o qué te impacienta? Ora por esa persona o situacioén hoy. ¢Estas esperando a Dios? Pidele a Dios
Dial 1 Corintios 13 que te ensefie a ser paciente mientras lo esperas.
) Lee Bondad. Recuerde que la amabilidad se puede comunicar de muchas maneras, incluidas las sonrisas, la cortesfa y el
Dia 2 1 Corintios 13 tono de voz.
Lee Sin de envidia. ;:Hay alguien que haya alcanzado algun éxito o haya conseguido algo que siempre has deseado? En
Dia 3 _ - ] . ,
1 Corintios 13 lugar de envidiarlo, pidele a Dios que te ayude a alegrarte con ¢l hoy.
) Lee Humildad. Hoy, cuando sientas la tentacion de hablar de tus propios éxitos o logros, pidele a Dios que te ayude a
Dia 4 1 Corintios 13 guardar silencio y simplemente a agradecer por tus muchas bendiciones..
Lee Humildad. Busca una manera de ser humilde hoy. Sugerencias: No hables de ti mismo, sino pregunta a los demas
Dia 5 _ . . , ,
1 Corintios 13 sobre si mismos; reconoce una debilidad; aprende algo de alguien mas hoy.
Buenos modales. Ten mucho cuidado hoy de decir “gracias”, de dejar que otros pasen delante de ti, de abrir puertas
Dia 6 %eg tios 1 para otros, de dejar pasar otros vehiculos en tu carril, de ceder tu asiento a otra persona, de negarte a decir palabras
orintios 13 duras.
) Lee Cuidar de Otros. Pidele a Dios que te envie hoy a alguien a quien puedas servir de alguna manera. Practica pensar en
Dia7 1 Corintios 13 los demas como mas importantes que ta (Filipenses 2:3).
] Lee Auto-control. ;Qué o quién te suele hacer enojar? Ora para que hoy no te enojes facilmente y que resuelvas cualquier
Dia 8 1 Corintios 13 enojo antes de dormir esta noche.
) Lee Perdon. ;Qué lista de malas acciones y tratos injustos guardas en tu corazon? Ruega a Dios para que te ayude a
Dia9 1 Corintios 13 deshacerte de esa lista y a perdonar a esas personas, incluso si no te piden perdén.
) Lee Buscar lo bueno en los demds. Piensa en alguien que realmente no te cae bien. Pidele a Dios que te muestre algo
Dia 10 I Corintios 13 bueno de esa persona y luego dale gracias por ella. Busca una oportunidad para contarle lo bueno que ves en ella.
) Tee Sincero. Comprométete hoy a no caer en el chisme. No participes en difamaciones; recuerda que el amor cubre
Dia 11 . .
1 Corintios 13 multitud de pecados.
] Lee Proteccion. ¢Se te ocurre alguien que necesite proteccion hoy? Quizas alguien lo haya tratado mal, y ti podrias
Dia 12 1 Corintios 13 ofrecerle un refugio para sanar.
. Lee Confiable. ;Sucles ser muy cinico y desconfiar de la gente, quizas porque te han estafado antes? Pidele a Dios que te
Dia 13 I Corintios 13 ayude a aprender a ser una persona mas confiada.
Dia 14 Lee Optimismo. ;Hay alguien o algo en lo que ha perdido la esperanza? El amor siempre espera lo mejor, asi que pidele a
a

1Corintios 13

Dios que te ayude a ser positivo y a restaurar tu esperanza de que Dios obrara un milagro.




